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Nombre de la entidad: GAUTENA (Asociacién Guipuzcoana de Autismo).
Promotor/es de la buena practica: Servicio de Apoyo a Familias.

Federacion a la que pertenece: FEVAS.

Coordinador o persona de contacto: Jimmy Brosa Paz, responsable del Servicio de
Apoyo a Familias.

Fecha o periodo en el que se ha desarrollado: Durante el afio 2003 se desarrolld
como programa piloto financiado por Fundacion ONCE. Los afios posteriores se ha
desarrollado con financiacion del Departamento para la Politica Social de la
Diputacion de Guipuzcoa.

Otros datos que se consideren relevantes: El desarrollo futuro del Programa
GERTU esta garantizado, ya que figura dentro del Convenio que GAUTENA tiene con
la administracion publica, con el Departamento para la Politica Social de la Diputacion
guipuzcoana en concreto.

LA BUENA PRACTICA

El programa tiene como objetivo principal proporcionar apoyo especializado en
el propio hogar familiar a personas con trastornos del espectro autista (TEA) y
sus familias, a fin de mejorar la convivencia familiar, proponiendo pautas de
intervencion a la persona con TEA y a sus familiares.

A tal efecto, el programa establece unos objetivos intermedios consistentes
en:
- Elaboracion de planes de intervencion especificos (como complemento al
Plan Individual de Apoyo) en los casos que se juzgue necesario.

- Formacién especializada a los educadores/as seleccionados para el
programa, impartido por profesionales expertos en el ambito del TEA, la
intervencion familiar, y el ocio.

- Apoyo individualizado al educador/a para el desempefio de su labor, a
través de un tutor experto en el apoyo a personas con TEA.

- Seguimiento con la familia del apoyo ofrecido a la misma.

Los apoyos ofrecidos por el Programa GERTU se organizan en dos niveles
el apoyo de los educadores a las personas con TEA y sus familias y el apoyo a
los educadores.

1) El apoyo de los educadores a las personas con TEA y sus familias:
Implica la realizacion de uno o dos "servicios" semanales -mafanas o
tardes-, en el propio domicilio de la persona afectada o fuera (por ejemplo,
acompafnamiento en actividades de ocio).

2) Apoyos del propio programa a sus educadores. El programa GERTU
incorpora un modelo de formacién y apoyo continuados a los educadores
en su actividad. Por ello les ofrece modulos de formacion tedérico-practica,
tutorias individualizadas y apoyos de informacion especializada a través de



un tutor especializado.



