
APLICACIÓN DE CRITERIOS DE “PLANIFICACIÓN 
CENTRADA EN LA PERSONA” EN  EL DESARROLLO DE PROGRAMAS 

DE INTERVENCIÓN PARA PERSONAS ADULTAS CON AUTISMO: UN 
CAMBIO EN LA ESTRUCTURA DEL TRABAJO EN EQUIPO 

 
Nombre de la entidad: Asociación B.A.T.A. 
Promotor/es de la buena práctica: Servicio de atención a personas adultas con 
autismo B.A.T.A. 
Federación a la que pertenece: FADEMGA - FEAPS Galicia. 
Coordinador/es o persona/s de contacto: Fausto García Rey, director servicio 
adultos B.A.T.A. 
Fecha o periodo en el que se ha desarrollado: Enero 2005 a julio 2006. 
Otros datos que se consideren relevantes:  

 
 
 
LA BUENA PRÁCTICA 

Desarrollo de un proceso para la incorporación de los principios de 
Planificación Centrada en la Persona (en adelante PCP) a la gestión de las 
actividades y programas individuales de las personas adultas, a través de un 
cambio en los criterios de asignación de objetivos y mediante la aplicación de 
herramientas de PCP y desarrollo de metodología especifica de trabajo en 
equipo. 

Este proceso de transición se ha centrado en varios puntos fundamentales: 
 Cambio de “modelo mental” del rol del profesional: desde un papel directivo 

a la función de FACILITADOR. 
 Cambio en el sistema de programación y evaluación de objetivos: desde la 

planificación basada en un sistema curricular de desarrollo de habilidades 
adaptativas a objetivos centrados en las preferencias, necesidades y 
conocimiento de los PROYECTOS DE FUTURO de los clientes. 

 Cambio de la estructura de trabajo en equipo: creación de CÍRCULOS DE 
APOYO para cada cliente, con implicación directa de los clientes, familias y 
de todos los profesionales del servicio. 

 Cambio en los sistemas de registro, seguimiento y evaluación: mediante la 
aplicación de recursos metodológico de la PCP (mapas, MAPS, ELP) y la 
creación de herramientas propias de trabajo. 

 Cambio en la gestión de los recursos; adaptándolos, en la medida de lo 
posible, a las necesidades y preferencias de los clientes. 

 Cambio en la “cultura organizativa” mediante el debate, la reflexión y el 
compromiso con acciones orientadas al conocimiento y “complicidad” con 
los sueños de las personas. 

 


