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Nombre de la entidad: Gorabide (Asociacion Vizcaina a favor de las Personas con
Discapacidad Intelectual).

Promotor/es de la buena practica: Departamento Técnico y de Sistemas de
Gorabide.

Federacion a la que pertenece: FEVAS.

Coordinador o persona de contacto: Enriqgue Aja Ramos, psicologo.

Fecha o periodo en el que se ha desarrollado: junio 2004 a marzo 2006.

Otros datos que se consideren relevantes:

LA BUENA PRACTICA

Esta buena préactica esta enmarcada en el Plan de Gestion 2006 y en el
Plan Estratégico de Gorabide. Se pretende realizar un disefio de investigacion
sobre la evaluacion de la calidad de vida y niveles de autodeterminacion “de” y
“con” las personas con discapacidad intelectual en el servicio de viviendas de la
Asociacion Gorabide, tras la introduccion de la Planificacion Centrada en la
Persona (PCP) en el disefio de los servicios. Todo esto con el fin de identificar
las variables que puedan orientar las estrategias de actuacion y disefio de
servicios de cara a promover la calidad de vida de este colectivo.

La idea surge de la inquietud de mejora de los servicios de Gorabide,
basando este proceso en una investigacion cuyo disefio es el gue nos ocupa
en esta practica. La metodologia en esta fase es la de la investigacion/accion,
haciendo especial hincapié en la reflexién, la revisién bibliografica, en la
transferencia de buenas practicas (mejora continua, establecimiento de
alianzas...), y en la participacion de las personas con discapacidad intelectual
(a través de los grupos de autogestores de Gorabide) y las familias. Se
pretende clarificar el constructo y conceptos a evaluar y la busqueda de los
instrumentos oportunos, en paralelo a la colaboracién con departamentos de
universidades y la realizaciéon del disefio experimental. De esta manera
intentamos implicar a otras organizaciones que nos puedan servir de apoyo, a
instituciones y al propio Gorabide.



