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Nombre de la entidad: ICARIA Iniciatives Socials, SAL.

Promotor/es de la buena practica: Maria José Pujol y Centro Especial de Empleo
INOUT Albergue.

Federacion ala que pertenece: APPS.

Coordinador o persona de contacto: Ferran Castillo Boltaina.

Fecha o periodo en el que se ha desarrollado: 2005, 2006...

Otros datos que se consideren relevantes:

LA BUENA PRACTICA

Es el primer complejo turistico de Europa donde el 90% de los profesionales
gue componen su plantilla tienen algun tipo de discapacidad, mayoritariamente
intelectual. INOUT HOSTEL abri6é sus puertas a finales del 2004 en Barcelona
ciudad.

INOUT Hostel esta en una finca de 25 hectareas de jardines, bosque y zona
deportiva con tres edificios situados en ella. Dispone de 184 camas en régimen
de habitaciones compartidas y todas sus instalaciones estan adaptadas a
cualquier tipo de discapacidad.

INOUT Hostel es también un lugar Unico y privilegiado por estar situado en
el Parque Natural de Collserola, a tan sdlo 15 minutos de la Plaza de Cataluia
en metro. Tal situacién permite que en este complejo turistico se puedan
compaginar actividades urbanas y medioambientales como en ningun otro
lugar de Barcelona.

Otro aspecto destacable de INOUT son los servicios que ofrece al cliente:
una amplia zona exterior polideportiva, una zona para juegos infantiles y una
zona exterior con solarium y distintas zonas de agua. También una tienda con
articulos de primera necesidad, turisticos y merchandising de INOUT.
Ofrecemos diariamente un amplio repertorio de actividades de animacion para
mayores de 18 afos gratuitas. Un gran atractivo es el restaurante con
capacidad para 150 comensales, que ofrece: bufette-self service a 5,50 euros o0
la opcién de cestas con comida para llevar en la visitas a la ciudad por el
mismo precio; una buena seleccion de distintos platos como menu del dia a 9
euros, que cambia diariamente; carta especial los fines de semana a 15€ y
cena disco show los viernes y sdbados por la noche a 20euros. Nos adaptamos
a dietas especiales, para deportistas, vegetarianas... El restaurante también
dispone de un servicio a la carta para banquetes, primeras comuniones, fiestas
y celebraciones especiales, alquiler de salas y coffee break para empresas y
otras organizaciones, segun las necesidades de los clientes. Disponemos de
tres bares donde se ofrecen durante las 24 horas un completo servicio de
cafeteria y bar.

Los jévenes viajeros y las entidades con una filosofia vinculada al deporte y
a la naturaleza encontraran en INOUT un pulmoén verde desde donde podran
potenciar sus actividades. Igualmente, las organizaciones corporativas con
sensibilidad social encontraran el lugar ideal donde potenciar sus equipos y
celebrar sus reuniones y comidas de trabajo.




