
BIENVENIDA, BIENVENIDO A NUESTRO CENTRO 
 
Nombre de la entidad: AUTISMO Cádiz. 
Promotor/es de la buena práctica: Equipo Profesional de la Unidad de Estancias 
Diurnas (UED) Alhucema. 
Federación a la que pertenece: FEAPS Andalucía. 
Coordinador/es o persona/s de contacto: Isabel del Hoyo Reyes, directora de la UE
Alhucema. 
Fecha o periodo en el que se ha desarrollado: Octubre de 2004 hasta el momento.
Otros datos que se consideren relevantes: 

 
 
 
LA BUENA PRÁCTICA 

La incorporación de una persona con discapacidad afectada de trastorno 
del espectro autista (TEA) a un nuevo servicio es un momento importante que 
debemos cuidar y mimar. Este paso tiene tanta trascendencia para todas las 
personas implicadas –cliente, familia, profesionales y compañeros- que exige, 
por nuestra parte, detallar y desglosar un cálido proceso de acercamiento a su 
nueva actividad. Es algo totalmente nuevo y de lo que no tiene ninguna 
experiencia previa, lo que puede provocar mucho nerviosismo y ansiedad ante 
lo desconocido, no sólo en la persona con autismo, sino también en la familia 
(en cuanto al funcionamiento del servicio), el resto de clientes y los 
profesionales (desconocimiento del nuevo cliente) 

Por ello y para que este acto sea positivo y festivo para toda la comunidad 
diurna, el equipo profesional de la Unidad de Estancias Diurnas Alhucema 
acometió un proceso de análisis y revisión de la incorporación de cualquier 
cliente. 

 


