
      PROGRAMA INGURUAN (TRABAJO COMARCAL): 
FAMILIAS, PROTAGONISTAS EN EL CAMBIO SOCIAL 

 
Nombre de la entidad: ATZEGI. 
Promotor/es de la buena práctica: Servicio de Acción Asociativa. 
Federación a la que pertenece: FEVAS. 
Coordinador/es o persona/s de contacto: Mitxel Lakunza Zumeta y Aloña Agirre 
Bereziartua. 
Fecha o periodo en el que se ha desarrollado: Desde la creación de la asociación 
1960. 
Otros datos que se consideren relevantes: 

 
 
 
LA BUENA PRÁCTICA 

El programa Inguruan o trabajo por zonas se desarrolla desde el Servicio de 
Acción Asociativa de Atzegi y consiste en la coordinación de las diferentes 
Comisiones de Zona. 

Las Comisiones de Zona están formadas por familiares que de forma voluntaria 
y basándose en la solidaridad que caracteriza a toda asociación, se reúnen 
periódicamente, una vez al mes, cada mes y medio o cada dos meses, con el 
objetivo de programar y realizar actividades de sensibilización social en su 
comarca para, poco a poco, ir consiguiendo un entorno más positivo y facilitar así 
la integración social de las personas con discapacidad intelectual. El 
funcionamiento de cada Comisión de Zona es distinto y adaptado a la idiosincrasia 
concreta de su ámbito específico. Tratan de activar una respuesta social, 
basándose en los parámetros de calidad total en la gestión del Plan de Calidad 
aprobado por FEAPS. 

El campo de acción de estos grupos es la sociedad, su entorno más próximo, y 
se erigen en referentes de la problemática en la zona, para las familias, 
instituciones y otras redes sociales. 

Utilizan como herramienta el Plan Anual para programar las actividades que 
desean llevar a cabo en su zona, abarcando las siguientes áreas de actuación y de 
relación: 

- La administración 
- Las familias socias 
- Las familias no socias 
- Los servicios de atención directa 
- Otros grupos existentes 
- Los medios de comunicación 
- La campaña de sensibilización anual. 

 
 
 


