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¿PARA QUE SIRVE EL GRUPO  DE AUTOGESTORES, QUE HACEMOS Y QUE QUEREMOS 
CONSEGUIR?

• En nuestras reuniones, hablamos de los temas que nos interesan ( trabajos, viviendas, 
administración económica, etc).

• Trabajamos  para alcanzar la independencia .
• Aprendemos  a dar nuestra opinión  de formas correctas.
• Nos reunimos para aprender a vivir, a saber defender nuestros derechos como personas 

que somos, y defendernos por nosotros mismos.
• Trabajamos en los problemas que vamos a tener en  la vida y para saber buscar soluciones 

a estos problemas.
• Queremos aprender a hacer las cosas por nosotros mismos.
• Estamos aprendiendo que tenemos que respetar a los demás para que ellos nos respeten a 

nosotros.
• Intentamos conocer nuestros derecho y también nuestras obligaciones.

Nuestro padres opinan que esto es una perdida de tiempo, pero cada uno de nosotros 
tenemos algo que contar y que decir.

AUTOGESTORES INFORMA
Nº 0. 19/Mayo/2.006

“NUESTRO GRUPO”

Somos un grupo de once autogestores, hombres y 
mujeres de Valverde del Camino y otros pueblos de la
provincia de Huelva. Nos reunimos cada quince días,

desde el 9 de mayo del 2.005 para hablar de
las cosas que nos interesan  y nos preocupan. 

Durante este año  hemos tenido algunos problemillas
que hemos intentado resolver entre nosotros.
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TENEMOS NUESTRAS PROPIAS NORMAS DE COMPORTAMIENTO DENTRO DE LAS 
REUNIONES

1. Leer el acta.
2. Respetar los turnos de palabra.
3. Ser puntual conforme al horario.
4. Prestar atención a lo que se está hablando en la reunión.
5. No alzar la voz.
6. Apagar los móviles.
7. Avisar o confirmar la no asistencia a la reunión con antelación.
8. Respetar las decisiones que tome el grupo.
9. Todo nuevo miembro deberá aceptar las normas establecidas dentro del grupo.
10. No hacer ruido.
11. Que lo que el grupo decida, que es privado, no salga fuera de la reunión.
12. No faltar el respeto.
13. Si alguien incumple algunas de las normas establecidas, el grupo decidirá si se le llama la 

atención, se le sanciona o se le expulsa.
14. Si alguien quiere entrar lo decidirá el grupo. 
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RELACIÓN DE NUESTRAS  FAMILIAS CON 
NOSOTROS Y DE NOSOTROS CON ELLOS

Nuestros padres tienen miedo a que contemos 
cosas, pero eso no es así.
Ellos nos ven como si fuésemos unos niños e 
intentan seguir dirigiendo nuestras vidas.
A veces no cuentan con nuestras opiniones y 
toman decisiones que nos afectan a nosotros sin 
tenernos en cuenta.
Sabemos que lo hacen pensando en nuestro bien, 
pero nos gustaría que nos preguntaran nuestra 
opinión.
Nos sobreprotegen  porque tienen miedo a lo 
que nos puedan hacer. No se fían de nosotros, 
piensan que nos vamos a equivocar y a veces no 
nos dejan intentar las cosas y resolver nuestros 
problemas.
También puede ser que ellos por ser mayores y 
tener más antigüedad, vean la vida de una 
manera diferente a la nuestra.
Algunos de los problemas que tenemos con 
nuestros padres, es por nuestra culpa, porque 
nos hemos acostumbrado a que nos lo pongan 
todo por delante y cuando decidimos empezar a 
hacerlo, ellos no quieren porque piensan que lo 
podemos hacer mal.
En parte nos tienen muy mimados y nosotros 
tenemos gran culpa porque lo consentimos por 
comodidad.
Somos nosotros los que tenemos que dar la cara 
y echarnos para delante.
Nosotros le debemos demostrar que sabemos   
defendernos.

VIVIENDA Y VIDA INDEPENDIENTE

Para poder vivir de manera independiente, 
tenemos que saber llevar una casa. Tenemos 
que saber hacer las comidas, las camas, la 
limpieza, manejar los electrodomésticos...
Para poder llevar una casa necesitamos 
también saber manejar y administrar 
nuestro dinero. No podemos hacer gastos 
en balde, tenemos que controlar los gastos 
de luz, agua,...
Tenemos que saber qué comprar e ir a por 
ello, tenemos que controlar lo que nos 
cuestan las cosas.
Es necesario además tener nuestros 
ahorros para los imprevistos que nos surjan.
Para poder llegar a ser independiente y 
conseguir todo esto es necesario trabajar 
y luchar cada día.

NUESTRAS FAMILIAS

Nuestros  padres  no quieren que 
vengamos a las reuniones porque piensan 
que esto es una tontería.
Nosotros tampoco hemos sabido 
explicarles bien cómo funciona esto, ni 
para qué sirve.
Para  que sepan de qué hablamos 
debemos mandarles algún papel en el que 
le expliquemos que hacemos aquí, para 
que ellos se queden tranquilos o mejor 
podemos hacer una reunión y 
explicárselos bien..

COMO VEMOS EL FUTURO

Debemos luchar por lo que tenemos y pelear por más.
Debemos luchar por todo y no rendirnos nunca.
Nunca podemos desanimarnos si algo sale mal y  tenemos que intentarlo de nuevo.
El futuro será lo que hagamos en el presente.

V ENCUENTRO ANDALUZ DE 
AUTOGESTORES. 
Mollina. Málaga.

Fue nuestro primer Encuentro y nos lo pasamos 
muy bien. Fuimos todo el grupo de autogestores. 

Aprendimos mucho del trabajo y de la importancia 
de la administración del dinero. Conocimos a mucha 

gente y aprendimos que la gente se movía  para 
conseguir su independencia. Fue una experiencia 

muy bonita y volvería otra vez. 

Si quieres contactar con nosotros o mandarnos
tu opinión, este es nuestro e-mail:

autogestoresvalverde@yahoo.es

Ah! Y esta nuestra dirección: Bda. Sagrada Familia, 
S/n

Valverde del Camino.21600. HUELVA.

REUNIÓN CON LAS FAMILIAS

Nuestros padres no sabían que era eso de los 
“autogestores” y nos decían que eso no servía para 
nada. Pensamos en hacer una reunión para resolver 
las dudas que ellos tenían y sus miedos.
Los padres se olvidaron que eran padres, y 
hablamos del tema de la independencia y de lo 
importante que era. Todos teníamos que movernos y 
contribuir. 
La reunión nos gustó mucho, aunque faltaron 
algunos padres y algún día quizás volvamos a 
repetirla.


