
Programa de Grupos de Autogestores FEAPS 

Algunas recomendaciones para participar en los 
talleres y en las puestas en común 

 
☺ ☺ ☺ 

 
 

PARTICIPAR ES, EN PRIMER LUGAR, SER RESPETADO 
 

☺ Respetar el turno de palabra 
☺ Pedir la palabra cuando se quiera decir algo 

☺ Escuchar a los demás 

☺ Hablar de uno en uno, no todos a la vez 
☺ No interrumpir 

☺ Que haya una persona que haga de moderador/a 

☺ Que otra persona tome notas - secretario/a 
☺ Procurar que todos puedan expresar sus opiniones 

☺ Al final acordar entre todos las conclusiones o ideas 
principales 

☺ Escribir estas conclusiones para que un portavoz las 
lea en la Puesta en Común  

☺ Pedir ayuda a la persona de apoyo cuando sea 
necesario 


